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WSTEP

Program powstal w odpowiedzi na Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie, jako cze$¢ systemu dziatan skierowanych na przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie i dopelnienie form administracyjno — prawnych podejmowanych wobec Sprawcow
przemocy (delegacja W art.6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29.07.2005r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz.U. Nr 180, poz. 1493 z p6in. zm.). Program wpisuje si¢ w zatozenia
i cele: , Programu Zapobiegania Przestepczosci oraz Porzqdku Publicznego i Bezpieczenstwa
Obywateli na lata 2011-2014" (przyjgtym uchwala Rady Powiatu w Tarnowskich Goérach nr
VI1/70/2011 z dnia 29 marca 2011 r.); ,, Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie realizowanego w Powiecie Tarnogdrskim w latach
2011-2016" (przyjetym uchwata Rady Powiatu w Tarnowskich Gérach nr X1/110/2011 z dnia
28 czerwca 2011 1.) oraz Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Wojewddztwie
Slaskim na lata 2009-2013.

Program zostal opracowany z uwzglednieniem wytycznych do tworzenia modelowych
programéw korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie. Program
spetnia wymogi okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia
22 lutego 2011r. w sprawie standardu  podstawowych ushug $wiadczonych przez
specjalistyczne oSrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji  0sob
zatrudnionych w tych osSrodkach, szczegblowych kierunkdw prowadzenia oddzialywari
korekeyjno — edukacyjnych wobec 0s6éb stosujgcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji

0s6b prowadzqcych oddzialywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. z 201 I r. Nr 50, poz. 259).

1. ZRODLA INFORMACJI O SPRAWCACH PRZEMOCY W RODZINIE
W POWIECIE TARNOGORSKIM

Informacji dotyczacych sprawcOw przemocy w rodzinie w Powiecie Tarnogérskim udzielaja:

1. Osrodki Pomocy Spotecznej Powiatu Tarnogérskiego, w oparciu 0 realizacjg procedury
,,Niebieska Karta”;

2. Komenda Powiatowa Policji w Tarnowskich Gorach;

3. Sad Rejonowy w Tarnowskich Gorach;

4. Zesp6l kuratorskiej stuzby sadowej ds. karnych przy Sadzie Rejonowym w Tarnowskich
Gorach;

5. Areszt Sledezy w Tarnowskich Gorach;

6. Gminne komisje ds, rozwigzywania problemow alkoholowych Powiatu Tarnogorskiego;

7. Zespoty Interdyscyplinarne ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.



II. CHARAKTERYSTYKA SPRAWCOW PRZEMOCY W RODZINIE
(OPIS I DIAGNOZA PROBLEMU SPOLECZNEGO)

Przemoc jest pojeciem bardzo trudnym do jednoznacznego zdefiniowania. Mozna by
pomyséle, iz to tylko bicie i znecanie sig nad druga osoba tak okrutnie, ze widoczne sa slady
na ciele. Jest to jednak przemoc w bardzo waskim zakresie. Osoba zamknieta, zmuszana do
roznych dziatan, odizolowana od $wiata, bez opieki, ignorowana, odrzucana, osoba, ktorej
potrzeby emocjonalne nie zostaly zaspokojone to takze ofiara przemocy. Przemoc ta nie
pozostawia wprawdzie sladéw na ciele, ale powaznie zagraza zyciu psychicznemu jednostki.
Gdyby wzig¢ pod uwagg ten aspekt okaze sig, iz jest to bardzo szerokie pojecie i wydawaloby
sie, ze kazdy pada ofiarg przemocy réznych agresorow w roznych okolicznosciach
i miejscach.

Przemoc opiera si¢ na dominacji i podporzadkowaniu, a zaklada naduzycie lub zle
uzycie wladzy, autorytetu, sity fizycznej czy psychicznej, a takze zadawanie cierpienia.
Przemoc to zjawisko bardzo powszechne, wystepujace w kazdym $rodowisku, zaréwno
w szkole, w pracy, jak i w domu. Wiele 0s6b jest ofiarg przemocy w rodzinie, ktéra powinna
by¢ ostoja i pomocg dla swoich cztonkéw. Przewaznie oprawca jest mezczyzna-ojciec 1 maz,
a4 ofiarami- zona lub dziecko (albo oboje). Jednak coraz czesciej zdarza sig, iz sprawcg
przemocy domowej jest kobieta- matka i zona. Ofiarg moze by¢ kazdy. Panuje przekonanie,
iz sytuacja przemocy zdarza sie tylko w rodzinach patologicznych. Jednak przemoc domowa
ma takze miejsce w rodzinach ,,porzadnych”, dobrze sytuowanych, o ktérych mowi sie jakoby
byly ,,wzorowymi rodzinami”. Tak jest tylko na zewnatrz poniewaz W ich ramach stosowane
sa rozne formy krzywdzenia bliskich.

W éwietle badan, osoby z rodzin patologicznych oraz naduzywajace alkoholu czy
narkotykéw czesciej stosuja przemoc fizyczng oraz zaniedbuja swoje dzieci. Rodziny
o wyzszym statusie spolecznym takze stosuja przemoc, jednak bardzo czgsto jest to przemoc
psychiczna. Rodziny takie bardzo rzadko przyznaja si¢ do swoich bledow wychowawczych
oraz stosowania przemocy.

Przemoc domowa to zjawisko bedace przyczyna lub skutkiem dysfunkcji w rodzinie.
Obejmuje nie tylko plaszezyzng fizyczng, ale tez psychiczna. Godzi ona w prawa i dobra
osobiste cztonkow rodziny stajacych sie jej ofiarami, powodujac u nich szkodg i cierpienie.

1) przemoc domowa jest wyuczonym zachowaniem, ktére przynosi zyski 1 straty
dla sprawcy,

2) przemoc domowa jest tolerowana i wzmacniana przez postawy i poglady wielu
ludzi, czesto zakorzeniona jest we wzorach postepowania przekazywanych

z pokolenia na pokolenie,



3) przemoc domowa jest szkodliwym 1 ranigcym naduzywaniem sify i wiadzy oraz
dazenia do kontrolowania wspélmalionki/wsp(’)Imalzonka, partnerki/partnera,
dziecka lub sytuacji rodzinnej,

4) mozna nauczy¢ si¢ nie stosowania przemocy, nigdy nie nalezy godzi¢ si¢ na
przemoc i rezygnowac z jej powstrzymania,

5) stosowanie przemocy W zadnym przypadku nie moze byé¢ usprawiedliwiane
stwierdzeniem, ze byto skutkiem prowokacji ze strony ofiary,

6) korzenie przemocy domowej tkwig w stereotypach kulturowych i obyczajowych
dotyczacych  plei, rasy, orientacji  seksualnej, ktore usprawiedliwiaja
dyskryminacjg jednostek i grup spotecznych,

7) stosowanie przemocy domowej jest wyborem, za ktory sprawca ponosi
odpowiedzialnos¢ moralng 1 prawna.

Samo zjawisko przemocy jest trudne do zdiagnozowania ze wzgledu na znaczng
ciemna liczbg przestgpstw. Z doéwiadczenia os6b i organizacji zajmujacych si¢ przemocg
domowa wynika, ze wszelkie statystyki nie oddaja powagi problemu. Wigkszo$¢ sytuacil
przemocowych zachodzacych wewnatrz rodziny w ogdle nie wychodzi na $wiatto dzienne
i nie jest zglaszanych. W szczegoblnosei dotyezy to dzieci — ofiar przemocy w rodzinie, ktore
z reguly nie potrafig same prosi¢ o pomoc, a czasem dochodzi do zagrozenia ich zdrowia,
a nawet zycia.

Dane statystyczne Komendy Glownej w Warszawie, dotyczace zjawiska przemocy

w Polsce przedstawia ponizsza tabela:

Tab. 1 Zjawisko przemocy w Polsce w Jatach 2009-2011 na podstawie danych Komendy Gléwnej Policji
w Warszawie

2009 2010 2011

Interwencje domowe ogdlem: 573.834 586.062 584.279

w tym dotyczgce przemocy w rodzinie 81.415 83.488 70.867
Liczba ofiar przemocy 132.796 134.866 113.546
Liczba sprawcOw przemocy: 81.472 83.390 71.914

w tym: bedacych pod wplywem alkoholu 54.201 54.030 45274
Liczba skierowanych przez Policjg
informacji o ujawnionych przypadkach 101.576 | 109.872 101.830
przemocy do r6znego rodzaju instytucji 1
I_'cgganizacji J

Zrodlo: www.statystyka.policja.pl, z dnia 03.04.2012, godz 9:00

7 informacji zawartych w powyzszej tabeli wynika, ze W latach 2009-2011
przestgpstwa z zakresu przemocy domowej stanowily ok 14% wszystkich interwencji
domowych. Znaczna liczba sprawcOw przemocy, dokonujac przestepstwa byta pod wptywem
alkoholu.

Przemoc w rodzinie jest skomplikowanym i wieloobszarowym zjawiskiem, niezbedne jest

yﬁx@c interdyscyplinarne podejscie do tego problemu, podejmowane przez samorzad dziatania
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musza mieé charakter systemowy. Jest oczywistym, ze wszystkie dzialania na tym polu sg
ukierunkowane na pomoc ofiarom przemocy. Najpilniejsza sprawg jest zapewnienie
bezpieczenstwa (powstrzymanie przemocy, odizolowanie sprawcy, itp.). Jednak te czynnosci
nie wyczerpuja mozliwoéci pomocy. Potrzebne jest objecie rodziny takze pomoca
psychologiczna, prawna, socjalna. 7adania wiasne Powiatu to m.in. tworzenie i prowadzenie
osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, prowadzenie osrodkow interwencji
kryzysowe;j.

Jak wynika z do$wiadczen organow zajmujacych si¢ pomoca spoteczng na naszym
terenie (o$rodki pomocy spolecznej, Sad Rejonowy, Prokuratura Rejonowa, kuratorzy,
Policja), przemoc w rodzinie jest zjawiskiem obecnym w Zyciu mieszkancow Powiatu

Tarnogorskiego, co potwierdzaja informacje zawarte W ponizszej tabeli:

Tab.2 Przemoc w rodzinie w latach 2009 — 2011 na podstawie danych Komendy Powiatowej Policji
w Tarnowskich Gérach, wynikajacych z realizacji procedury ,»Niebieska Karta”

2009 2010 2011
L1c’zba interwencji domowych 1912 1979 2062
ogodtem
Liczba interwencji dotyczacych
przemocy w rodzinie 116 132 117
Miejsce miasto 94 97 86
interwencji | wie$ 22 35 31
Liczba ofiar przemocy ogolem T 238 213
kobiety 116 127 117
) mezezyzni 8 14 7
Wom:  izieci do 13 lat 63 63 59
dzieci powyzej 13 lat 40 34 34
Liczba sprawcdw przemocy
domowej ogétem 118 134 LLs
kobiety 9 10 4
W tym: mezczyzni 106 124 114
nieletni 3 0 0
Liczba sprawcéw przemocy 4 38 45

domowej pod wptywem alkoholu

Przewiezionych do izby
wytrzeZwien 19 25 32
. Przewiezionych do
W tym: policyjnych pomieszczen & 1 )
dla os6b zatrzymanych do
wytrzezwienia
Liczba przypadkéw udzielenia 4 3
pomocy medycznej
okrzywdzeni 4 3 1
W tym: I: il
prawcy 5 1 2
Liczba skierowanych przez Policje
informacji o ujawnionych
przypadkach przemocy do roéznego 32 47 92
rodzaju instytucji i organizacji
W tym do; | Osrodkéw pomocy
k4 spolecznej 14 25 65
Gmignych ko_misji 15 19 25
rozwiazywania problemow
alkoholowych

ek |



Placéwek sluzby zdrowia 0 0 0
Organizacji pozarzadowych 0 0 0

Imych (placdwek
opiekuriczo-wychowawczych,
specjalistycznych osrodkow 3 3 2
wsparcia dla ofiar przemocy,
PCPR, itp)

Na podstawie danych przedstawionych powyzZej, mozna stwierdzi¢, ze na przestrzeni

ostatnich 3 lat (tj. w latach 2009-2011), Policja podjeta 5953 interwencji domowych na
terenie Powiatu Tarnogorskiego. Wséréd nich 365 dotyczyto czyndéw noszacych znamiona
przemocy domowej, o stanowi ok 6% wszystkich interwencji domowych.
Jak wynika z powyzsze] tabeli w trzech ostatnich latach Policja zanotowala 370 sprawcow
przemocy W rodzinie. Ok. 34% z nich, w chwili popelnienia czynu, byto pod wplywem
alkoholu, wskutek czego przewieziono ich do izby wytizezwien, badZ umieszczono
w policyjnych pomieszczeniach dla os6b zatrzymanych do wytrzezwienia. Osobami
dotknietymi przemoca byly glownie kobiety. Wirod ofiar, niepokojaco duza liczbe stanowig
dzieci i mtodziez do 18. roku zycia.

7 tabeli tej wynika réwniez, ze od 2009 roku roénie liczba informacji przesytanych
przez Policje, glownie do osrodkow pomocy spolecznej i gminnych komisji rozwiazywania
probleméw alkoholowych. Mozna zatem zaobserwowaé poprawg i polepszajacy si¢ przeptyw
informacji pomiedzy réznego rodzaju instytucjami 1 organizacjami, ktére na co dzien
spotykaja si¢ z problemem przemocy W rodzinie.

Dane dotyczace ofiar przemocy z terenu Powiatu Tarnogorskiego przedstawia

ponizsza tabela:

Tab. 3 Liczba ofiar przemocy objetych procedurs Niebieskiej Karty przez o$rodki pomocy spolecznej
Powiatu Tarnogérskiego w latach 2009 — 2011 z podzialem na pleé, wiek, wyksztalcenie.

plec wiek wyksztalcenie ]
ogolem 20-
K M | 0-18 | 19-39 | 40-59 wieed) podstawowe | gimnazjalne | zawodowe érednie | wyzsze
ﬁmg",‘“‘k‘e a1 l30l1lol19] 6] 6 12 0 0 | 9 0
dry

M’asst‘f“k" s |22 | 203 ] 13| 7| 4 9 0 12 | 3 0

Radzionkow 2 2 0| 0 0 2 0 0 0 1 1 0

Ozarowice 13 9 4] 6| 3 2 2 4 2 1 4 0

Tworég 17 |16|1] 81 5 4 0 5] 0 4 3 0
Krupski

Miyn 2 1|11 1 0 0 ) 0 0 0 0

Zbrostawice 1 1#= | O 0 0 1 0 - - - - -

Kalety 6 6 |0 0 2 4 0 0 0 5 1 0

Swierklaniec | 28 14 {14 9 | 13 3 3 0 0 2 3 4

L_RAZEM 158 |101/23| 58| 56 | 29 | 15 29 2 35 24 4

* nie ustalono pici dzieci- ofiar przemocy
** nie ustalono wyksztalcenia osoby poszkodowane]

'L\)p“ W 6
\ \ ]



Z powyzszych informacji wynika, ze ofiarami przemocy domowej na terenie Powiatu
Tarnogérskiego sa w wigkszosci kobiety. Ponadto osobami poszkodowanymi W wyniku
przemocy domowe]j sg najczesciej dzieci oraz osoby do 40. roku zycia, posiadajace
wyksztatcenie zawodowe. Niemniej jednak, mozna zaobserwowac pojawiajacy sig tendencje,
iz ofiarami przemocy coraz czesciej staja sig osoby starsze, po 60. roku zycia.

7 informacji uzyskanych z Prokuratury Rejonowej w Tarnowskich Goérach wynika, ze
w latach 2009-2011 wszczeto 331 postgpowan w sprawie znecania si¢ fizycznego lub
psychicznego nad osoba najblizsza lub inng osoba (art. 207 k.k.). Z tego 124 sprawy zostaly
przekazane do Sadu wraz z aktem oskarzenia. Dane dotyczace osob skazanych z art. 207 k k.

przedstawia ponizsza tabela.

Tab. 4 Osoby skazane z art. 207 k.k. na przestrzeni ostatnich trzech lat (dane Sadu Rejonowego
oraz Aresztu Sledczego w Tarnowskich Gérach)

2009-2011
Liczba 0sob skazanych z art. 207 k k. 236
Liczba osob, wobec ktérych sad warunkowo zawiesit wykonanie kary 175
Liczba 0s6b pochodzacych z Powiatu Tamogorskiego, odbywajace 34
kare pozbawienia wolnosci w Areszcie Sledezym
Liczba wyrokow, w ktérych wobec sprawcy zostal orzeczony
obowiazek udziatu w Programie Korekcyjno-Edukacyjnym dla 0
Sprawcow Przemocy

Z danych zawartych w powyzszej tabeli wynika, ze miedzy 2009 a 2011 rokiem 236
0s6b zostalo skazanych z art. 207 k k., jednakze wobec 3/4 sposrod tych osob Sad warunkowo
zawiesit wykonanie kary.

7 tabeli tej wynika réwniez, ze od 2009 roku do Aresztu Sledczego w Tarnowskich
Goérach przyjeto 34 osoby skazane miedzy innymi z art 207 kk., pochodzace z powiatu
tarnogorskiego. Oznacza to, ze saledwie ok. 14% osob zngcajacych si¢ fizycznie lub
psychicznie nad osoba najblizsza lub nad inng osobg pozostajacg w statym lub przemijajacym
stosunku zaleznodci od sprawcy albo nad matoletnim lub osoba nieporadna ze wzgledu na jej
stan psychiczny lub fizyczny odbywa kare pozbawienia wolnosci.

Na podstawie danych Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej wynika, ze na przestrzeni
ostatnich trzech lat, tj. w latach 2009-2011, kuratorzy do spraw karnych prowadzili 49 spraw
dozorowych wobec 0séb skazanych z art. 207 § 1 kk.

Niestety, w stosunku do zadnej z 0s6b skazanych z art 207 k.k. Sad nie orzekl

o0 obowigzkowym udziale w Programie Korekcyjno-Edukacyjnym dla Sprawcow Przemocy.



Podsumowujac powyzsze dane mozna stwierdzi¢, ze:

liczba ofiar i sprawcéw przemocy Utrzymuje sie stale na wysokim poziomie;

wiekszoé¢ 0s6b poszkodowanych w wyniku przestepstwa przemocy w rodzinie stanowig
kobiety, posiadajace wyksztalcenie zawodowe;

znaczny odsetek ofiar przemocy domowej stanowig dzieci;

widoczne zarysowuje si¢ tendencja do stosowania przemocy wobec 0s0b starszych;
sprawcami przemocy sa w wickszoéci mezezyzni. Zdarza sie, ze dokonujac tych czynow
sa pod wptywem alkoholu;

na przestrzeni ostatnich trzech lat (2009-2011) odnotowano 365 interwencji policji
noszacych znamiona przemocy domowej, z czego 331 spraw przeciwko sprawcom zostato
wszczetych przez prokuraturg, a 124 przekazano do sadu wraz z aktami oskarzenia;

na przestrzeni ostatnich trzech lat (2009-2011) Sad skazal na karg pozbawienia wolnosci
236 sprawcoéw przemocy. Zaledwie 34 z nich odbywa kare pozbawienia wolnosci;

wobec zadnego ze sprawcéw Sad nie orzeki obowiazku udziatu w Programie Korekeyjno-
Edukacyjnym dla Sprawcéw Przemocy.

Z informacji uzyskanych z osrodkéw pomocy spotecznej funkcjonujacych na terenie

powiatu tarnogorskiego wynika, ze podejmowane dziatania wobec ofiar 1 sprawcOw przemocy

miescity si¢ w obszarze:

1

udzielania pomocy i wsparcia osobom dotknigtym przemoca,

— przeprowadzania rozmow informacyjnych i ostrzegawczych w stosunku do sprawcow
przemocy,

— kierowania sprawcy przemocy na leczenie odwykowe w zwiazku z problemem
alkoholowym sprawcy,

— spisywania uzgodnien 1 kontraktow socjalnych ze sprawcami przemocy Oraz
egzekwowanie podjgtych przez sprawcow uzgodnien i zobowiazan,

— kierowania na terapie rodzinng do Tarnogérskiego Osrodka Terapii Uzaleznien
w Tarnowskich Gorach,

— kierowania sprawcOw przemocy na prace spotecznie uzyteczne,

— wspdtpraca z kuratorami dozorujacymi sprawcow,

_ kierowanie na konsultacje psychologiczne i psychiatryczne,

— informowanie sprawcow przemocy O mozliwoéci uczestnictwa w Programie
Korekcyjno-Edukacyjnym dla Sprawcow Przemocy w Rodzinie,

— monitorowania sytuacji rodzinnej poprzez wizyty pracownikow socjalnych oraz

dzielnicowych.



Powyzsze dane wskazujg, ze przemoc W rodzinie jest zjawiskiem obecnym
w spoteczenstwie. Niezbgdne jest wigc podejmowanie dzialan, majacych na celu
powstrzymanie przemocy i zmniejszenie skali tego zjawiska. W tym celu opracowano
Program Korekcyjno-Edukacyjny dla Sprawcow Przemocy w Rodzinie, bedacy odpowiedzig
na Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie. Wynika on réwniez z zadan
7z zakresu administracji rzadowej, realizowanych przez powiat. Do zadan tych nalezg
w szczeg6lnoéei: tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkoéw wsparcia dla ofiar
przemocy oraz opracowywanie i realizacja programow korekeyjno—edukacyjnych dla

Sprawcow przemocy.

I1I. CELE PROGRAMU

1. Uzyskanie przez sprawcg ¢wiadomodci wiasnych przemocowych —zachowan,
stosowanych wobec czionkoéw wiasnej rodziny.

2. Uswiadomienie sprawcy, czym jest przemoc.

3. Rozpoznanie przez sprawcg sygnalow ostrzegawczych, zapowiadajacych zachowania
Przemocowe.

4. Opracowanie ,,planu bezpieczenstwa”, zapobiegajacemu uzyciu sity 1 przemocy.

5. Nauka umiejetnosci shizacych rozwigzywaniu konfliktow bez uzycia agresjl
i konstruktywnego wyrazania uczuc.

6. Promocja pozytywnych postaw (standardéw i wartosci), a w szczegdlnosci poczucia
odpowiedzialnosci za wlasne czyny.

7. Uséwiadamianic pozytywnych postaw rodzicielskich —oraz nabycie umiejetnosci
trzymania dyscypliny bez przemocy jako alternatywy dla agresywnego karania.

8. Nauka umiejetnosci partnerskiego ukiadania stosunkéw w rodzinie, uczenie sig
korzystania z pomocy innych.

9. Zmiana zachowan i postaw 0s6b stosujacych przemoc Ww rodzinie, a w rezultacie
dtugofalowy efekt powstrzymania sprawcow i zakonczenia przemocy, a takze
zwiekszenie ich zdolnosci do samokontroli agresywnych zachowan i konstruktywnego

wspolzycia w rodzinie.



IV. PLANOWANE DZIALANIA

ADRESACI PROGRAMU

1.

Osoby skazane za czyny zwiazane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, odbywajace
kare pozbawienia wolnosci w Areszcie Sledezym w Tarnowskich Goérach.

Osoby skazane za czyny zwiazane ze stosowaniem przemocy, ktorym sad zawiesil
warunkowo wykonanie kary, zobowiazujac do uczestnictwa w programie korekcyjno—
edukacyjnym.

Osoby, ktére uczestnicza W terapil uzaleznienia od alkoholu Jub narkotykéw, aktore
ukonczyly podstawowy cykl terapii z saleceniem uczestnictwa w programie dla sprawcow
przemocy (w tym wypadku program korekcyjno-edukacyjny stanowi uzupelnienie tej
podstawowej terapili).

Inne osoby, ktore samodzielnie podjety decyzje o uczestnictwie W programie, w zwiazku
zich kontaktem z instytucjami i organizacjami zajmujacymi si¢ przeciwdziataniem
przemocy W rodzinie — ze szezegdlnym uwzglednieniem programéw dla rodzicow

i opiekundw stosujacych przemoc wobec dzieci.

Sprawcy przemocy, wobec ktorych wszezgto procedurg Niebieskiej Karty, skierowani

przez Zespdt Interdyscyplinarny Ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Nalezy jednak zaznaczyc, Ze kryterium ukoriczenia podstawowego cyklu terapii

uzaleznienia nie powinno by¢ kryterium warunkujacym udzial w programie. 7 ustalen

z praktykujacymi terapeutami wynika bowiem, ze bezzasadne jest wymaganie ukonczenia

terapii (ze wzgledu na zniechecanie sie, brak motywacji), ani tym bardziej czekanie na jej

ukonczenie (gdyz uruchomienie mechanizmow zmierzajacych do samous$wiadomienia

probleméw i koniecznosci ich rozwiazania podczas jednej terapii pomaga W rozwiazaniu

innych).

B. REALIZATORZY PROGRAMU

1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tarnowskich Gorach.

2. Sad Rejonowy w Tarnowskich Gorach.

3. Zesp6t Kuratorskiej Stuzby Sadowe] przy Sadzie Rejonowym w Tarnowskich Gorach.

4. Komenda Powiatowa Policji w Tarnowskich Gorach.

5. Osrodki pomocy spotecznej z terenu Powiatu Tarmogorskiego.

6. Areszt Sledczy w Tarnowskich Gérach.

7. Tarnogorski Osrodek Terapii Uzaleznien.

8. Gminne Komisje ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Powiatu Tarnogérskiego.
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9. Organizacje pozarzadowe.

10. Zespoly Interdyscyplinamne Ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

C. PROCEDURY KWALIFIKACJI UCZESTNIKOW PROGRAMU
Nabdr bedzie odbywac si¢ poprzez:

~ zobowiazanie uczestnika na drodze sadowej do uczestnictwa w programie lub
w zaleznoéci od okolicznosci ,,skierowanie” od kuratora, dzielnicowego, terapeuty,
zobowigzanie przez Zespol Interdyscyplinarny Ds. Przeciwdziatania Przemocy, albo
samodzielne zgtoszenie sig¢ sprawcy przemocy;

—w przypadku braku uczestnikéw do pracy w warunkach poradnianych program bedzie
realizowany na terenie Aresztu Sledczego w Tarnowskich Goérach, na mocy stosownego
porozumienia migdzy dyrektorami Aresztu Sledczego i Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie;

— diagnoze kandydatow do udzialu w programie dokonywana przez psychologa, specjaliste
ds. przemocy w rodzinie. Diagnoza powinna uwzgledniaé w szczegdlnoscei:

- wykluczenie choréb  psychicznych (mozliwe badania psychiatryczne
wykluczajace chorobe psychiczna);

_ zakwalifikowanie do programu pod warunkiem uznania przez kandydata faktu
stosowania przemocy we wiasnej rodzinie;

- 0soby, u ktérych rozpoznano uzaleznienie od alkoholu powinny by¢ kierowane
na terapie uzaleznienia;

- wyrazenie pisemnej zgody uczestnika i zobowiazanie do przestrzegania

regulaminu programu.

D. OBSZARY ODDZIALYWAN I FORMY ICH REALIZACJI
Zawarto$é merytoryczna programu koncentruje sig wokol nastepujacych elementow:
1) edukacja - dostarczanie uczestnikom informacji, ktére beda pomocne
w zrozumieniu dynamiki przemocy w kontekscie proceséw uczenia si¢
spoteczno- kulturowego i socjalizacji w roli meskiej. Edukacja konfrontuje
wszystkie przekonania 1 postawy, przy pomocy ktorych — sprawcy
usprawiedliwiajg stosowanie przemocy. Uczestnicy uczg si¢ w jaki sposob ich
zachowanie krzywdzaco wplywa na czlonkéw ich rodziny i na ich wzajemne
relacje, a takze przygotowuja si¢ do wzigcia pelnej odpowiedzialnosci moralnej
i psychologicznej za swoje czyny, oraz do rozpoczecia pozytywnych zmian

w ich relacjach osobistych.
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2) Rozpoznawanie i zmiana systemu przekonan 1 postaw osobistych — program
dostarcza uczestnikom okazji do badania osobistego systemu przekonarn, postaw
i nastawien emocjonalnych, ktore inicjuja 1 wzmacniaja stosowanie przez nich
przemocy. Podczas zajeé promuje si¢ postawy i wartogci, ktore stanowig
konstruktywna alternatywe wobec postaw podtrzymujacych przemoc.

3) Zmiany behawioralno — poznawcze — uczestnicy, ktorzy zaczng angazowac sig
W proces zmiany postaw 1 zachowan, otrzymujg mozliwosé ¢wiczenia nowych,
konstruktywnych form my$lenia i reagowania, stuzacych kontroli nad
szkodliwymi  zachowaniami  oraz sprzyjajacych  odpowiedzialnemu
podejmowaniu  decyzji W sytuacjach konfliktowych oraz utrzymywaniu
egalitarnych relacji miedzyludzkich bez przemocy.

Szczegbtowa zawarto$¢ merytoryczna programu zostanie przygotowana przez prowadzacego

zajecia grupowe.

Praca indywidualna z uczestnikiem programu

Formy pracy: wywiady, kwestionariusze, analiza zgromadzonej dokumentacji pod katem:

— rzeczywistych okolicznosci skierowania do programu;

— okre§lenia czy uczestnik programu aktualnie stosuje przemoc;

_ okreslenia najgrozniejszych i typowych form oraz okolicznosci stosowania przemocowych
zachowan;

_ aktualnej sytuacji rodzinnej i zawodowej;

_ cech osobistych istotnych dla pracy korekcyjnej.

Praca grupowa z uczestnikami programu

Formy pracy:

- miniwyktady (wyrazona w dostepny sposéb  wiedza psychologiczna na temat
mechanizmow przemocy);

- projekcje filmow — praca na przyktadowych, zobrazowanych  sytuacjach,
z wykorzystaniem filmow o charakterze edukacyjnym, fabularnym;

- praca analityczna — W ramach zaje¢ indywidualnych i grupowych analizowanie
mechanizméw wiasnych zachowan;

. warsztaty konkretnych umiejgtnosci;

- indywidualne spotkania terapeutyczne;

. ,zadania domowe” — poddanie uczestnikom do przemySlenia i przeanalizowania

zagadnien.
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E. REGULY UCZESTNICTWA W PROGRAMIE

b

Regulamin zajg¢ powinien zostaC opracowany przez prowadzacego wspolnie

2 uczestnikami i przyjety przez nich do przestrzegania.

Udzial w zajeciach jest obowigzkowy.

Konieczne jest opracowanie indywidualnego kontraktu, okreslajacego  zasady
uczestnictwa w programie.

W przypadku 0s6b, ktérych uczestnictwo zwigzane jest z decyzjami sadu ograniczajacymi
wolno$é osobista, regulamin powinien przewidywac sankcje za uchylanie si¢ od udzialu
w programie oraz obowigzek poinformowania przez prowadzacego sadu lub kuratora
uczestnika.

Zapisy regulaminu powinny zobowigzywac uczestnikéw do zachowan bezpiecznych

i zgodnych z zasadami wspoétzycia spolecznego.

F ZASADY PROWADZENIA ZAJEC

1. Wszystkie informacje uzyskiwane od uczestnikéw programu, dotyczace ich Zzycia
osobistego, musza by¢ objete zasada poufnosei (z wyjatkiem informacji wskazujacych na
popetnienie czyndéw zabronionych przez prawo).

2. Zajecia powinny by¢ prowadzone w grupach nie wigkszych niz 10 — 15 osob.

3. (zas trwania edycji programu nie mniej niz 60 godzin dydaktycznych, z przerwami
miedzy zajeciami nie dluzszymi niz tydzien. W praktyce dtugosé cykli korekcyjno —
edukacyjnych bedzie uzalezniona od rodzaju i specyfiki grupy sprawcéw oraz od wyboru
sposobu prowadzenia programu (optymalny czas trwania programu to 6 miesigey).

4. Zajecia ze sprawcami przemocy nie moga by¢ prowadzone w miejscach, w ktérych
udziela sie pomocy i wsparcia ofiarom przemocy.

5. Oddziatywania korekcyjno—edukacyjne powinny byé prowadzone przez 0soby
z wyzszym wyksztalceniem, odpowiednim przygotowaniem psychologicznym oraz
odbytym szkoleniem z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Wazne jest by duet

tworzyli kobieta i mezczyzna — obrazuje to modelowy uktad komunikacji partnerskiej.

G. OCENA UCZESTNIKOW PROGRAMU

Ocena postepéw wynikajacych z uczestnictwa w programie zwigzana jest m.in.

7 wypelnieniem zobowiazan znajdujacych sie w kontrakcie okreslajacym zasady selekeji.

Kryteria oceny dotycza nastgpujacych zagadnien:

obecno$¢ na zajgciach
aktywno$¢ na zajeciach
otwarto$é na uczestnikéw i przekazywane tresci

wykorzystywanie poznanych technik
13



- zachowywanie trzezwosci

- nie stosowanie przemocy

- ponoszenie odpowiedzialno$ci za stosowang przemoc

- zwracanie si¢ 0 pomoc

- przyjmowanie uwag,.

Ocena powinna by¢ stosowana na réznych etapach programu i stanowi¢ podstawg do

zwolnienia z uczestnictwa w programie.

H. HARMONOGRAM RZECZOWO — FINANSOWY

Harmonogram rzeczowo-finansowy realizacji Programu w roku 2012

przebiega nastgpujaco:

TERMIN
RODZAJ DZIALANIA KOSZTY () REALIZATORZY REALIZACII
Zakup materiatow
niezbednych do realizacji 3150 PCPR czerwiec 2012
programu w 2012r.
- PCPR
- Zespot
Wyselekcéonowanie 0 Interdyscyplin?rny . czerwiee 2012
uczestnikow programu Ds. Przeciwdzialania
Przemocy
w Rodzinie
Przeprowadzenie - PCPR

indywidualnych spotkan
diagnostycznych
z uczestnikami programu

4 godz x 15 os6b x
70 zt = 4200 zt

- trener uprawniony do
pracy ze sprawca
przemocy w rodzinie

czerwiec - lipiec
2012

Przeprowadzenie cyklu
warsztatow korekcyjno —

48 godz x 100 zt x

-PCPR
- trenerzy uprawnieni

lipiec - wrzesien

edukacyjnych dla 2 osoby. = 9600 zt do pracy ze sprawca 2012
uczestnikow programu przemocy w rodzinie
Przeprowadzenie - PCPR

indywidualnych spotkan
podsumowujacych dla
uczestnikow programu

1 godz x 70 zt x
15 0s6b = 1050 zt

- trener uprawniony do
pracy ze sprawca
przemocy W rodzinie

wrzesien 2012

Spotkanie ewaluacyjne
realizatorow programu

PCPR

w 2012 roku — 0 marzec 2013
podsumowanie dziatan
Laczny koszt realizacji 18 000,00 z1

programu

Realizacja

Programu w kolejnych

edycjach  bgdzie

przebiegata

zgodnie

7z harmonogramem  dzialan opisanych powyzej, dostosowanym odpowiednio do lat

nastepnych.

i
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V. ZASADY I ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Realizacja programu nastapi po uprzednim przyjeciu Programu przez Rade Powiatu
oraz po zabezpieczeniu przez Wojewodg srodkéw finansowych na realizacje¢ Programu,
zgodnie z art. 6 pkt. 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U.05.180.1493 z pozn. zm.).

W miare ewaluacji Programu i rozwoju infrastruktury spolecznej mozliwe s rézne formy

realizacji i zasady finansowania Programu.

V1. MONITORING I EWALUACJA

Monitoring 1 ewaluacja beda realizowane poprzez:

1. Przeprowadzenie badania ankietowego, dotyczacego postaw wobec przemocy, wsrod
uczestnikéw zakwalifikowanych do programu, przed rozpoczgciem programu oraz po
zakonczeniu dziatan korekcyjno-edukacyjnych przez podmiot realizujacy czesé
szkoleniowa;

2. Monitorowanie sytuacji rodzin sprawcow przemocy w rodzinie- informacje uzyskane
z oérodkéw pomocy spolecznej, wlasciwych ze wzgledu na miejsce zamieszkania
rodzin oraz informacje uzyskane podezas okresowych spotkan Zespotow
Interdyscyplinarnych ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

3. Spotkanie ewaluacyjne realizatorow programu raz w roku na terenie PCPR, majace na

celu podsumowanie podjetych dzialan.

PODSUMOWANIE

Oddziatywania korekcyjno—edukacyjne wobec osob stosujacych przemoc w rodzinie
beda prowadzone w formie programéw dzialan psychologicznych, edukacyjnych
i socjalizacyjnych, ukierunkowanych na taka zmiang zachowan i postaw 0séb stosujgcych
przemoc, ktora zmniejszy ryzyko dalszego stosowania przez nie przemocy oraz zwigkszy ich
zdolnoéé do samokontroli agresywnych zachowan i do konstruktywnego wspolzycia
w rodzinie. Podstawowym celem tych wszystkich dzialan jest powsirzymanie sprawcow
i zakoniczenie przemocy w rodzinie.

Powodzenie realizacji programu w warunkach wolnosciowych jest zalezne od
pozyskania uczestnikow skazanych na kare pozbawienia wolnosci w zawieszeniu,
zgtaszajacych si¢ dobrowolnie lub kierowanych przez rozne organizacje i instytucje
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zajmujace sig przeciwdzialaniem przemocy W rodzinie, szczegolnie przez Zespoly
Interdyscyplinarne do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Potrzebe oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych wobec sprawcOw przemocy W rodzinie rozpowszechniono wsrod
kuratorow sadowych, policjantow, pracownikow osrodkéw pomocy spolecznej oraz
pozostatych czionkow zespotow interdyscyplinarnych, przeciwdziatajacych ~ przemocy

w rodzinie.
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