Załącznik nr 3
do Regulaminu Pracy

Wykaz prac wzbronionych młodocianym

Podstawa prawna:  Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 24 sierpnia 2004r. w sprawie wykazu prac wzbronionych młodocianym i warunków ich zatrudniania przy niektórych z tych prac (Dz.U. z 2004r. Nr 200 poz. 2047 ze zm.): 
I. Nie wolno zatrudniać młodocianych przy:

1. Ręcznym dźwiganiu i przenoszeniu na odległość powyżej 25 m ciężarów o masie przekraczającej  następujące  wartości :

 a)   przy obciążeniu jednostkowym (przeciętnie do 4 razy na godzinę w czasie zmiany roboczej):

   - do ukończenia 16 roku życia

-     
10 kg dla dziewcząt        

                                      

 
-     
15 kg dla chłopców

   - powyżej 16 roku życia             
-     
20 kg dla dziewcząt






 
-      
25 kg dla chłopców
b)     przy obciążeniu powtarzalnym

  - do ukończenia 16 roku życia     
-    
5 kg dla dziewcząt






 
-    
8 kg dla chłopców

 - powyżej 16 roku życia               
-    
8 kg dla dziewcząt

                                                      
-   
12 kg dla chłopców

2.  Ręcznym przenoszeniu po pochylniach i schodach, których wysokość przekracza 
5 m, kąt nachylenia – 30º, ciężarów o masie przekraczającej następujące wartości:

a) przy obciążeniu do 16 lat:

           - dziewczęta do 16 lat     

-  
5 kg

           - dziewczęta powyżej 16 lat             
-  
10 kg

           - chłopcy do 16 lat                

-   
8 kg

           - chłopcy powyżej 16 lat                  
-  
15 kg

b) przy obciążeniu powtarzalnym:

           - dziewczęta do 16 lat                    
- 
3 kg

           - dziewczęta powyżej 16 lat           
- 
5 kg

           - chłopcy do 16 lat                           
- 
5 kg

           - chłopcy powyżej 16 lat                   
- 
8 kg

3.  Przy pracach polegających wyłącznie na przenoszeniu i przewożeniu ciężarów oraz     wymagających powtarzania dużej ilości jednorodnych ruchów.

4. Wykonywanie prac w pomieszczeniach, w których parametry oświetlenia 
nie odpowiadają wymaganiom określonym w Polskich Normach.

5. Przy pracach stwarzających narażenie na promieniowanie jonizujące powyżej 
tła naturalnego, określonymi odrębnymi przepisami.

